
겨울 전래놀이 탐험대

강사명 권희선 교육대상 예비 초등 1~2학년

강의일자
1.15.(수), 1.20.(월), 1.22.(수)

      10:00~11:40 (총 3회) 
강의장소 계수나무홀

강   의   소  개

교육목표

- 그림책과 어우러진 전래놀이 활동을 통해 독서의 기쁨을 느끼고 우리 전래놀이를

  즐길 수 있다.

- 다양한 전래놀이 활동을 통해서 몸과 마음을 건강하게 하여 바른 인성과 

  사회성을 기를 수 있다.

강  의   내   용

구분 강의단원 세부내용

1회
 규칙과 배려 속에서 

함께 어우러짐

- 「얼음땡」(강풀/ 웅진주니어) 그림책 읽기
- 쫒고 쫒기는 술래잡기 놀이
  : 얼음땡 놀이
  : 한발 술래잡기(계양!도서관!)

  : 한발 두발 

2회
 머리를 맞대고 

지혜를 겨루는 놀이

- 「어깨동무 내동무」 (남성훈/ 문학동네) 그림책 읽기

- 다양한 고누놀이 즐기기

  : 고누의 유래 및 종류 알아보기

  : 호박고누, 별고누, 혼자고누

- 골패놀이

  : 꼬리붙이기, 7만들기 

3회 다채로운 딱지치기

- 「반갑다! 대왕 딱지」(임서하/ 키큰도토리) 그림책 읽기
- 딱지치기 놀이
  : 오방색 딱지 접고 꾸미기

  : 전통의 색 오방색의 의미 알아보기

  : 딱지의 유래 및 종류 알아보기

  : 다양한 딱지놀이 방법 알아보고 놀아보기

  : 넘겨먹기, 날려먹기, 붙여먹기 등 


