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스마트폰으로 쉽게 배우는 
디지털 생활

담당강사 김경화

교육적정인원 15명 최대가능인원 15명

강의기간 3/28 ~ 5/16 강의시간  요일 :    금요일     시간 : 14:00 ~ 16:00 

강   의   소  개

교육목표
스마트폰을 활용하여 일상생활에서 필요한 디지털 기술을 쉽게 익히고, 

실생활에 유용한 기능을 활용할 수 있다.
가짜 정보를 식별하고 디지털 범죄를 예방하는 방법을 배울 수 있다.

교    재

수강생준비물 스마트폰(아이폰 제외), 필기도구

강  의   내   용

구분 강의단원 세부내용 준비물

1회
(3/28)

스마트폰 기본 
이해 및 디지털 
정보 판별법

­스마트폰 화면 구성, 주요 용어(앱, 설정 등) 설명
­Wi-Fi 연결 방법, 모바일 데이터와 Wi-Fi의 차이점 
­스마트폰 기본 설정(소리, 글자 크기, 화면 설정 등)
­디지털 정보 판별법
­가짜 정보(딥페이크, 허위 정보 등) 식별 방법
­디지털 위협(해킹, 보이스피싱 등) 예방법
­디바이스 케어 및 저장공간 관리
­스마트폰 배터리 관리 및 저장공간 최적화

2회
(4/4)

긴급 연락처 및 
의료 정보 등록, 
위젯 사용

­긴급 상황에 대비한 연락처 등록 방법
­스마트폰에 의료 정보(알러지, 혈액형, 응급 연락처 등) 저장
­위젯을 통해 자주 사용하는 정보와 기능 빠르게 활용하기

3회
(4/11)

모바일 신분증

활용법

­정부에서 제공하는 모바일 신분증 발급 절차
­스마트폰에 모바일 신분증 등록하는 방법
­실생활에서 모바일 신분증 활용하기(공공기관, 은행, 
편의점 등에서 사용)
­모바일 신분증을 이용한 본인 인증 방법
­모바일 신분증의 보안 설정
­개인정보 보호를 위한 안전한 사용법

4회
(4/18)

카카오톡 활용 및 

AI 기능 사용

­프로필 설정, 관리
­나와의 채팅 활용법 : 개인적인 메모나 기록 보관하기
­그룹 채팅방 만들기, 친구 초대 방법
­QR코드를 이용한 빠른 친구 추가 방법
­채널 추가, 차단
­AI 그림 그리기, 번역하기, 칼로리 계산 등 

5회
(4/25)

스마트폰으로 

동영상 만들기, 

SNS 공유

­스마트폰 갤러리에서 사진 편집하기
­사진과 영상 활용해서 동영상 만들기
­동영상 편집 앱 활용
­음악, 자막, 효과 추가하기
­SNS에 사진 및 동영상 공유하기



6회
(5/2)

키오스크 앱 사용 

및 무인 기기 활용

­키오스크 앱 설치 및 활용
­패스트푸드, 카페 등에서 주문하기
­고속버스, KTX 예매 방법
­영화관 예매, 무인민원발급기
­도서관 대출/반납 등 무인 기기 사용법

7회
(5/9)

지도 앱 활용 및 

교통 정보 확인

­네이버 지도 등 주요 지도 앱 설치 및 기본 사용법
­목적지 검색, 길찾기 기능 활용하기
­지하철 시간 및 환승 정보 확인
­버스 도착 시간 및 환승 정보 알기
­지도 앱을 활용해 예상 도착 시간 확인하기
­편리한 내 주변 검색으로 원하는 정보 찾기

8회
(5/16)

번역 앱 활용
­텍스트, 음성, 이미지 번역 기능 활용하기
­실시간 번역 기능 사용하기
­오프라인 번역 기능을 활용하여 인터넷 연결 없이 번역하기
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