
2025년 겨울방학 특별프로그램
강 의 계 획 서

프로그램명
나도 오늘부터 

체스왕!
담당강사 최 혜 길

강의기간 2/10(월)~ 2/14(금) 강의시간 월~금: 10시 ~11시50분

강   의   소  개

교육내용 요약 및 

목표 수준

  마음의 힘을 길러 주는 최고의 도구인 체스를 제대로 개념을 잡고 원리를 이해

하면서 공정한 페어플레이 정신을 기르는 수업입니다.

교  재 교사 프린트, ppt, 체스판으로 수업합니다. 

재료비  

수강생 준비물  교재와 체스판과 필기도구

강  의   내   용

강  의   내   용

구분 강의단원 세부내용 준비물

1회 체스의 기초

-체스보드를 알아보고 각 기물들의 이름을 배우고 기물  
  들의 움직임대로 이동해 본다.
- 스타트 포지션을 이해하고 스퀘어의 기초를 배운다.
- 센터 포지션의 중요성을 알고 각 기물의 파워를 알아 본다.
- 체스를 상대편과 체스하기

교재 

체스판

필기도구

2회
기본 게임 시작과 
기본 전략

- 오프닝의 중요성과 체크메이트 알아보기
- 폰의 프로모션 알아보기
- 체크하기(룩, 비숍, 나이트, 퀸, 폰)
- 상대편과 체스 연습하기

교재 

체스판

필기도구

3회 체크와 체크메이트의 이해

- 캐슬링에 대해 알아보기(캐슬링전, 중, 후 이해하기)
- 한수 체크메이트 알아보기
- 전략 기술인 포크 알아보기
- 스테일메이트 알아보기
- 상대편과 체스하기

교재 

체스판

필기도구

4회
기물의 가치를 이해하고 
활용하기

- 전략 기술인 핀 알아보기
- 오퍼지션 알아보기
- 두수 체크메이트 알아보기
- 상대편과 체스하기 및 마무리

교재 

체스판

필기도구

5회 게임 전략과 실전 연습

- 다양한 전략을 적용하여 체스를 실전처럼 한다.
- 기물들을 활성화 하고 중앙을 장악하기
- 실전처럼 상대편과 체스하기 및 마무리
- 강의 주제 관련 추천도서 목록 제공

교재 

체스판

필기도구


