
강 의 계 획 서

강  좌  명 인간과 우주 강  사  명 황호성

교육적정인원 30 명 최대가능인원 40 명

교 육 기 간 2026.10.7. - 10.31 시간  요일 : 수요일      시간 : 19:00-21:00

강   의   소  개

교육내용 요약
및 목표․수준

본 강좌는 우리가 살아가는 지구를 출발점으로 태양계와 우리은하, 우주 전체까
지 시야를 넓혀가며 현대 천문학이 밝혀낸 우주의 모습을 쉽고 재미있게 소개하
는 시민 대상 교양 강좌이다. 화성 탐사와 우주여행, 인공지능을 활용한 최신 
천문학 연구, 별자리와 밤하늘 관측, 우리나라의 천문 문화유산까지 다양한 주
제를 통해 우주를 바라보는 새로운 시각을 제공한다. 강의를 통해 현대 천문학
의 기본 개념을 이해하고, 우주 속 인간의 위치와 의미를 함께 생각하며, 일상
에서 밤하늘을 더욱 친숙하게 즐길 수 있도록 하는 것을 목표로 한다.

교      재

천문학이라는 위로(21세기 북스), 당신은 화성으로 떠날 수 없다(북인어박스), 

은하수를 여행하는 히치하이커를 위한 안내서(책세상), 오늘의 천체관측(현암사), 

하늘에 새긴 우리역사(김영사)

수강생준비물 5권의 교재 중 1권 이상 필독

강  의   내   용

구분 강의단원 세부내용 준비물

1회
우주 속 

우리의 주소

• 우리는 우주에서 어디에 살고 있을까?

• 지구에서 우주로 이어지는 '우주의 주소' 이해

• 현대 천문학이 밝혀낸 우리은하와 우주의 모습 소개

없음

2회
우리는 화성에 
갈 수 없나?

• 화성 이주와 우주 식민지에 대한 꿈과 현실

• 화성과 지구의 환경 비교 및 인간이 거주하기 어려운 이유

• 외계행성과 생명체 탐색을 통해 인류의 미래 가능성 살펴보기

없음

3회
AI 시대, 

우주를 보는 
우리의 눈

• 인공지능과 빅데이터가 바꾸고 있는 현대 천문학 소개

• 암흑물질·암흑에너지 연구에서 AI가 활용되는 실제 사례 이해

• AI를 활용한 은하 분류와 우주 구조 분석 체험

없음

4회

우리 곁의 

밤하늘 

즐기는 법 

• 계절별 대표 별자리와 밝은 행성 찾는 방법

• 쌍안경과 망원경을 활용한 천체 관측의 기초 이해

• 일상에서 누구나 즐길 수 있는 생활 천문학과 관측 방법 소개

없음

5회

서울대 

천문대에서 

천체 관측

• 서울대 천체투영관 우주 영상 상영(코스모스 오디세이)

• 서울대 천문대에서 천체 관측 체험
따뜻한 옷


