
강 의 계 획 서

프로그램명 토닥토닥 마음향기테라피 강  사  명 정 선 화

교 육 대 상 성인 교 육 인 원 15명

교 육 기 간 2024. 5. 14.  교 육 시 간
요일: 화요일 

시간: 10:00 ~ 12:00

강   의   소  개

교육내용 요약
그림책을 통해 나의 마음을 알고 타인과 소통하며 공감하기

다양한 아로마오일과 드라이플라워를 활용하여 석고방향제 만들기

교육목표
그림책을 통한 마음성장과 다양한 아로마오일과 드라이플라워를 

활용하여 석고방향제를 만들 수 있다.

재  료  비  총비용 :   10,000   원정

강  의   내   용

연번 강의단원 세부내용

1
다르면 안돼?

<드라이 플라워 석고방향제>

 그림책을 통해 다른 사람과의 소통 그리고 공감

 서로의 다름을 인정하며 나의 마음을 

드라이플라워 석고방향제로 표현하기


