
강 의 계 획 서

프로그램명
폴짝폴짝 콩콩!

신나는 그림책놀이
강  사  명 신혜란

교 육 대 상 유아(6-7세) 교 육 인 원 12 명

교 육 기 간 2025. 9. 2. ~ 11. 11.(10회)  교 육 시 간
요일: 화요일

시간: 16:00 ~ 17:00

강   의   소  개

교육내용 요약
- 그림책을 읽고 신체표현, 체험활동, 책놀이활동을 통해 자신감과 
  발표력을 높여주는 활동입니다.

교육목표
- 독후활동과 다양한 놀이활동을 이용해 상상력과 창의력을 키울 수 있다.
- 발성과 발음 호흡 연습으로 발표력과 자신감을 키울 수 있다.

재  료  비  10,000원

수강생준비물  필요시 안내(학습 재료는 매 교육 시 배부)  

강  의   내   용

차시 강의단원 세부내용 학습자 준비물

1
지렁이와 종달이

도서: 꽃을 선물할게

자연을 건강하게 도와주는 친구들

곤충들의 특징

알바 에머슨 full flowers 활용-나 꾸미기

부직포 동화교구

활동지

곤충사진

2
마른논에 물대기

도서: 벼가 익어요.

벼농사 과정 이해

카드와 활동지를 이용한 퀴즈 독후활동

친구와 협력하여 모심기, 물대기 놀이

모심기 교구

물대기 놀이교구

3
가을이 뭔지아니?

도서: 세모 네모 나뭇잎

나뭇잎으로 표현하는 가을

데굴데굴 씨앗이 굴러 쏙 씨앗 놀이활동

여러 가지 나뭇잎

크기가 큰 씨앗

4

아름다운 책

도서:

나는 이야기입니다.

티슈동화로 감상하기 –아름다운 책

이야기의 탄생과 글자의 쓰임

점토판에 글자를 만들어라 오버

놀이활동-움직이는 글자판 ㄱㄴㄷ을 뒤집어라.

찰흙, 쐬기,

놀이 글자카드

티슈동화-아름다운

책

5

세계전래동화

도서: 마법의 나무 

보자비 나무

상대방 이야기 주의 깊게 듣기

이야기 속 반복 어휘 리듬놀이

네팔의 전래놀이 쭝기를 밀어라

낱말카드

쭝기, 긴 주걱

6

청청 효자 샘물 놀이

도서:

단물고개

이야기속 효와 불효구분하기

전래동요- 청청 맑아라 리듬에 맞추어 손뼉치기

엄마한테 단물 한 바가지 -청청 샘물놀이

청청샘물놀이 교구

하얀물공, 파란물공

접시



인천광역시교육청주안도서관

7

친구야 놀자

도서:

우리집에 왜 왔니?

친구와 놀고 싶은데, 친구와 사이좋게 지내기 작전

오재미를 받아줘 

함께하는 놀이 활동 -우리 집에 왜 왔니? 

물건카드

오재미

바구니

8

눈먼 곰과 다람쥐

도서:

우리오빠

꽃처럼 향기로운 

내동생

장애친구의 어려움을 동화를 통해 이해할 수 있다.

역할극 놀이

친구야 이리와 내가 도와줄게 –곰, 다람쥐 가면을 

이용한 장애체험 활동

가면

(곰, 다람쥐, 늑대)

9

모양나라 친구들

도서: 

악어와 도형친구들

모양의 여러 가지 이름, 

모양들은 어디어디 숨어있나?

모양친구들이 모여서 변신 얏!

협동 고무줄 놀이 –종이컵을 쌓아라

모양나라 친구들 

교구

종이컵, 협동고무줄

10

김치대장

도서: 오늘은 우리집

김장담그는 날

김치이름 알아요, 김장도 알아요.

김치 카드로 부르는 김치동시 

채소가면을 활용한 말놀이 - ~~~이 퇼테야.

김치 동시카드

채소가면


