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 강좌명 : [읽̇‧걷̇‧찍̇‧쓰̇]“우리들의 찬란한 순간: 포토에세이”

강 의 계 획 서
강   의   소  개

교육내용

글쓰기와 사진찍기의 기초를 배우고, 자신의 이야기를 표현하는 방법을 
고민한다.
사진을 매개로 하여 과거의 ‘나’와 현재의 ‘나’를 겹쳐보고, 미래의 
‘나’의 모습을 그려본다.

교육목표

글쓰기는 생이 지속되는 한 계속되어야 하는 자기성찰 방법 중 하나이다. 내가 원
하는 삶을 살고 있는가’, ‘내가 진짜로 원하는 것은 무엇인가?’, ‘나는 어떤 
사람으로 살고 싶은가?’에 대한 답을 찾아본다. 순간의 기록을 담은 사진을 통해 
그 안에 담겨있던 무한한 자신의 이야기를 발견해본다. 내 안의 감각을 일깨워, 
삶의 의미와 무게를 기록하는 한 편의 (포토)에세이를 만들어보고자 한다.

교재 및

참고도서

강미영, 사진으로 글쓰기, 북바이오북, 2022.
이병률, 바람이 분다 당신이 좋다, 달, 2012.
유시민, 글쓰기 특강, 생각의길, 2015.

강 사  이효선(글쓰기 강사), 이기수(사진 작가)

강  의   내   용

구분 강의주제 세부내용 준비물

1회
글쓰기,

내 안의 나를 만나는 시간
강의 및 책 소개/ 왜 글쓰기를 하는가 필기구

2회 글쓰기의 최소원칙 무엇을, 어떻게, 전략적으로 쓸 것인가 교재/ 필기구

3회
사진,

순간의 포착이 영원으로
디지털(스마트폰) 카메라 활용법, 구도, 노출

사진기

/휴대폰

4회 인천문학둘레길 탐방
(체험학습) 포토에세이 제작에 필요한 
사진 촬용 실습

사진기

/휴대폰

5회 에세이 쓰기 1 나의 이야기를 찾아서 교재/ 필기구

6회 에세이 쓰기 2
다양한 장르의 글쓰기를 통해 나를 발견

하기
교재/ 글

7회 (포토)에세이 만들기 1 나만의 (포토)에세이 만들기 사진/ 글

8회 (포토)에세이 만들기 2 나만의 (포토)에세이 만들기 사진/ 글
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▶ 하반기 북리스타트 세부 일정

회차 일시 강 사 세부 내용 비고

1
9. 5.(화)

10:00~12:00
이효선

- 강의 및 책 소개 / 왜 글쓰기를 하는가

2
9. 12.(화)

10:00~12:00
- 무엇을, 어떻게 전략적으로 쓸 것인가

3
9. 19.(화)

10:00~12:00

이기수

- 사진의 이해: 디지털(스마트폰) 카메라
  활용법, 구도, 노출
- 준비물: 스마트폰

4
9. 26.(화)

10:00~12:00

- 인천문학둘레길 탐방: (체험학습) 포토에세이 
제작에 필요한 사진 촬영 실습

- 준비물: 스마트폰 

문학길 
코스 

추후 안내

5
10. 10.(화)

10:00~12:00

이효선

- 에세이 쓰기 1: 나의 이야기를 찾아서

6
10. 17.(화)

10:00~12:00
- 에세이 쓰기 2: 다양한 장르의 글쓰기를 통해 

나를 발견하기

7
10. 24.(화)

10:00~12:00
- 포토에세이 만들기1: 나만의 포토에세이 만들기

8
10. 31.(화)

10:00~12:00
- 포토에세이 만들기2: 나만의 포토에세이 만들기


