
2024년 하반기 평생학습프로그램 강의계획서

 프로그램명
시니어 스마트폰 길라잡이

(어르신)
 강  사  명 어현경

 교육기간 9.6.~11.8. 시간  요일 : 금     시간 : 14:00~16:00

강   의   소  개

교육내용
스마트폰 기초, 생활에 필요한 앱을 설치하고 활용하는 방법을 익힌다.
인공지능(AI)을 이용한 그림/노래를 만들어 보며 스마트폰을 더욱  
흥미롭고 유용하게 활용한다.

교육목표
가족 및 친구들과 적극적인 소통의 기회 및 디지털미디어 능력을 향상 
시킬 수 있다.
스마트폰 사진편집, 인터넷 쇼핑, 길찾기 등 일상생활에서 활용할 수 있다.

준 비 물  스마트폰(아이폰 제외)

비    고  ★ 카카오톡으로 대화/ 사진 주고받기 가능한 어르신 대상 수업입니다.

강  의   내   용

구분 강의단원 세부내용 비고

1회 나의 맞춤 설정
- 나에게 맞는 화면 설정
- 와이파이와 데이터, 밝기 조절과 스마트폰 최적화

2회 스마트폰 안전한 관리
- 스마트폰 아껴쓰기
- 비상연락처, 119 안심콜, 디지털범죄예방 앱 활용

3회 T전화로 안전하게
- 디지털범죄에 대비하는 T전화
- 다이텍트 전화, 문자

4회
카카오톡으로 
소통하기

- 채팅방 기능 활용, 카카오톡 친구 관리
- 카카오톡 지갑으로 문서 발급

5회 유튜브로 취미생활
- 유튜브 시청과 구독, 가짜 뉴스 판별
- 광고없이 유튜브 보기

6회 스마트폰카메라  UCC
- 카메라로 사진 촬영
- 스마트폰 사진 편집

7회
시니어를 위한
AI 인공지능

- 챗GPT 로 인생 시(時) 만들기
- AI SUNO 를 이용한 나의 인생 노래 만들기

8회 쇼핑과 결제
- 카카오톡 쇼핑
- 선물하기와 결제

9회 키오스크 교육
- 코레일 기차표 예매하기
- 배달의 민족 주문하기

10회 어디든 찾아가기
- 카카오맵으로 길찾기
- 대중교통 이용하기

※ 상기 내용은 변경될 수 있으며, 위 내용에 대한 무단 도용을 금지합니다.


