
2024년 하반기 평생학습프로그램 강의계획서

 프로그램명
동화나라 요리 가족

(2인 1팀: 2018~2019생 유아1명 + 보호자1명)
강 사 명 오경희

 교육기간 10.5.~11.9. 시간  요일 : 토      시간 : 10:00~12:00

강   의   소  개

교육내용
책을 음식과 연결하여 독서에 쉽고 친근하게 다가가는 경험을 갖는다.

가족이 함께하는 시간을 통해 소통과 화합의 장을 마련한다.

교육목표
책의 소재나 내용과 연결된 식재료로 요리를 만들어 볼 수 있다.

책을 쉽게 접할 수 있도록 호기심을 자극할 수 있다.

재 료 비
 총 72,000원

 3회분씩 납부(개강 전 1~3회분 36,000원/ 4회차 시작 전 4~6회분 36,000원 납부)

 ※ 개강 전 강사에게 사전 납부(개별 안내)하며, 수업이 시작된 후에는 반환이 어려울 수 있음. 

준 비 물  개인 앞치마, 음식 담아갈 용기

강  의   내   용

구분 강의도서 세부내용 비고

1회 초밥이 빙글빙글

- 행동의 옳고 그름을 알고 잘못 후에는 

  반성하는 법 알기

- 유부초밥 도시락 만들기

2회 용은 타코를 좋아해
- 멕시코의 전통 음식을 알아보기

- 또띠아 치킨랩 만들기

3회 평범한 식빵
- 평범해서 특별한 나다움의 발견

- 몬테크리스토 샌드위치 만들기

4회 꿈틀꿈틀 지렁이다
- 생명을 살리는 지렁이의 역할 알아보기

- 지렁이 텃밭케이크 만들기

5회 군고구마와 주먹밥
- 꼬리에 꼬리를 무는 소문과 오해

- 폭탄 주먹밥 만들기

6회 케이크 파티
- 작은 케이크 속에 담겨있는 커다란 세상

- 도시락 케이크 만들기

※ 상기 내용은 변경될 수 있으며, 위 내용에 대한 무단 도용을 금지합니다.


