
2025년 상반기 평생학습프로그램 강의계획서

 프로그램명
 마음이 자라는 책 놀이터

(2019~2020년생 유아)
 강  사  명 권희선

 교육기간 3.11.~5.20.
(5/6 대체공휴일로 수업 없음.)

시간  요일 : 화      시간 : 16:30~17:30

강   의   소  개

교육목표

그림책을 읽고 이야기 나누기를 통해 책 읽는 즐거움을 알고 나의 느낌과 
생각을 말로 표현할 수 있다. 
다양한 독후활동을 하며 상상력과 창의력을 키우고 정서지능을 높일 수 
있다. 

준 비 물  회차별 준비물

강  의   내   용

구분 강의단원 도서명 세부내용 회차별 준비물

1회
나를 

소개해요!

「김수한무 거북이와 두루미
삼천갑자 동방삭」
소중애 글/ 비룡소

- 이름에 담긴 의미에 대해 알아보기
- 내 이름표 만들고 꾸미기
- 이름표를 이용해 자기소개하기

색칠도구
(색연필, 

네임펜 등)

2회
나는 

소중해요
「민들레는 민들레」 
김장성 글/ 이야기꽃

- ‘나’의 소중함을 알고 말로 표현해보기
- 나만의 민들레꽃 피우기/찍기 활동
- 작품 전시하고 민들레 꽃밭 감상하기

팔토시

3회
친구를 
지켜라!

「똥방패」
이정록 글/ 창비

- 도움을 주었거나 받아 본 경험 나누기
- 이야기 속 곤충에 대해 알아보기
- ‘친구를 지켜라’ 놀이하기

4회
나눔의 
마음

「털보아저씨의 행복우산」
이송은 글/ 국민서관

- 내가 나눌 수 있는 것 이야기 나누기
- 행복 담은 포물선 찾아보기
- 포물선을 이용한 조형놀이

5회
신나는 
전래놀이

「반갑다 대왕딱지」
임서하 글/ 키큰 도토리

- 전래놀이의 의미와 유래 알기
- 딱지 치는 방법 배우기
- 딱지 넘겨먹기 

네임펜

6회 이웃 사랑
「색깔 손님」 

안트예 담 글/ 한울림어린이

- 주변 이웃에 대해 이야기 나누기
- 마음을 담은 종이 비행기 접기
- 이웃 사랑 종이 비행기 날리기

필기도구

7회
재밌는 
말놀이

「길로 길로 가다가」 
권정생 글/ 한울림어린이

- 전래동요 감상하고 불러보기
- 손뼉치기 등 몸으로 표현해 보기
- 리듬에 맞춰 말 잇기 놀이하기

8회
가족의 
사랑

「하트방구」
윤식이 글/ 소원나무

- 가족과 마음을 나누는 방법 이야기 나누기
- 사랑의 하트 막대 종이접기

필기도구,
네임펜

9회
협력 

줄 놀이
「딩동거미」

신성희 글/ 한림

- 딩동 퀴즈! 맞추기
- 실그림 그리기(실을 이용해 모양만들기)
- 실타래를 활용한 거미줄 놀이

10회
의좋은 
형제

「내일 또 싸우자」
박종진 글/ 소원나무

- 책 속에 나오는 ‘내일 또 싸우고 싶은 싸움’
(순우리말 싸움) 해보기 

- 놀이 규칙을 함께 만들고 계란판 공놀이 

※ 상기 내용은 변경될 수 있으며, 위 내용에 대한 무단 도용을 금지합니다.


