
2026년 상반기 평생학습프로그램 강의계획서

 프로그램명
AI와 친해지는 스마트폰 생활

(어르신/단기)
 강  사  명 어현경

 교육기간 3.20.~4.10. 시간  요일 : 금   시간 : 14:00~16:00

강   의   소  개

교육목표

스마트폰 기본 기능을 이해하고 일상에서 활용할 수 있다.

카카오톡과 일상생활 필수 앱을 배워 활용할 수 있다

AI를 활용해 질문·정보 탐색 등의 기능을 이용할 수 있다.

준 비 물  스마트폰(아이폰 제외)

비    고
 ★ 카카오톡으로 대화/ 사진 주고받기 가능한 어르신 대상 
    수업입니다.

강  의   내   용

구분 강의단원 세부내용 비고

1회
스마트폰과 AI 

이해하기 

- 스마트폰 맞춤 설정하기

- 와이파이와 데이터 연결

- 스마트폰의 AI 기능 이해

- 시니어를 위한 AI 활용 사례

2회 카카오톡 200% 활용

- 채팅방에서 소통하기

- 카카오톡 달라진 기능

- 카톡 동영상 만들기

3회 AI 비서와 친해지기

- 챗GPT와 프롬프트 사용하기

- 음성으로 실생활 정보 검색

- 생성형 AI로 옛사진 복원, 재생성

4회 편리한 앱 활용
- 유튜브 100% 활용

- 초정밀 대중교통 지도앱

※ 상기 내용은 변경될 수 있으며, 위 내용에 대한 무단 도용을 금지합니다.


