
강 의 계 획 서
프로그램명 나를 찾는 시간, 사진 에세이 강 사 명 오 은 희

교육인원  15명 운영장소 평생 1실

교육기간 3. 15. ~ 5. 17. (총 10회) 교육시간  (금) 10:00 ~ 12:00 

강의 소개

교육내용 
및 목표

‘글과 사진으로 남기는 내 삶의 아카이브’
자신의 일상과 생각을 사진과 함께 에세이 글쓰기로 풀어낼 10주간의 

여행. 참여자들의 글과 사진을 묶어 포토에세이를 구성한다.
교재 및 재료비 없음

준비물 노트북 또는 스마트폰, 필기구
강의내용

구분 강의주제 세부내용 학습자 준비물

1회
나의 이야기가 
작품이 되다

마음 들여다보기: 나는 누구이며 왜 글을 
쓰는가? 사진 및 기억과 기록의 의미 찾기

스마트폰, 필기구

2회 한 컷, 한 문장 쓰기 중요한 곳에서 한 컷의 사진을 찍고 자신의 
삶을 소중하게 기념하고 톺아보기

3회
나만의 포토에세이 

시작
처음 단일한 주제로 다양한 시퀀스 만들기

4회
테마 글쓰기
-내 인생의 

화양연화를 쓰다

생일, 입학식, 졸업식, 상 받는 날 등의 사진 한 
장으로 삶의 굵직한 서사를 에세이로 쓰기

5회 디카시 쓰기 앨범 속 사진을 스마트폰에 찍어오기, 저장된 
사진을 보고 시상(詩想)을 완성하기 

6회 포토페어로 자신의 
서사 정리하기 

두 장의 사진을 묶어보며 성장과 변화의 의미 
찾기

7회
전해주고픈 나만의 

레시피
책이나 영화의 한 장면과 내용을 발췌하여 

자신의 삶이나 사고, 철학과 연관지어 글쓰기

8회 포토 에세이 쓰기1
합평하고 퇴고하기-제목, 목차, 프롤로그 및 작가의 

말 완성하기

9회 포토 에세이 쓰기2
합평하고 퇴고하기-사진과 글의 조화와 균형 및 

핵심적인 리드 문장 뽑아내기

10회
문집 만들기 및 

낭독회
당신의 사진과 원고에 날개를 달아드립니다. 낭독작품


