
강 의 계 획 서
프로그램명 문해력 높이는 나의 그림일기 강 사 명 조성순

교육인원  12명 운영장소 평생 1실

교육기간 3. 7. ~ 5. 9. (총 10회) 교육시간 (목) 10:00 ~ 12:00

강의 소개
교육내용 
및 목표

 다양한 주제의 그림책을 함께 읽고 내 삶과 연결된 이야기를 나누며 서로 
소통하며 앞으로의 더 나은 삶을 준비하는 시간을 갖을 수 있다. 

준비물 없음

기타사항 초등수준 그림책 읽기 가능자
강  의   내   용

구분 강의주제 세부내용

1회 만나서 반갑습니다
 그림책 오리엔테이션 및 자기 소개
내 이름: 내 이름과 관련하여 나를 소개하고, 내이름으로 나만의 문자 
만들기 

2회 내 이야기도 책이 될수 
있네요.

 나는 이야기입니다: 나의 이야기 한편의 책이 되어질 수 있는 시작의 
단어를 적어보며 이야기나누고 그림일기 쓰기

3회 옛날옛날에! 깜빡깜빡 도깨비: 재미있는 옛이야기 그림책을 읽고, 내가 어렸을 때 
들은 옛이야기를 나누며 그 절을 떠올려 보고 그림일기 쓰기 

4회 내게도 엄마가 있어요 세엄마이야기: 눈을 감는 순간까지도 나를 지켜주는 존재 나의 
엄마이야기를 나누며 엄마에게 편지로 마음전하는 그림일기 쓰기

5회 자세히 보니, 내 마음이 
보이네요.

내마음 ㅅㅅㅅ해: 나는 감정을 솔직하게 표현하며 살고 있는지 
아이처럼 내감정을 따라가며 이야기나누고 그림일기 쓰기

6회 영원한 숙제, 관계 적당한 거리: 나를 중심으로 이루어진 다양한 관계속의 나를 돌아보고 
그림일기로 남기기

7회 시간이 약이지요 시간이 흐르면: 세월의 흐름속에서 시간이 약이되는 경험을 
이야기해보고 그림일기로 표현하기

8회 내것을 내어주면 더 
큰게 나에게 오지요

고라니 텃밭: 타인에게 내것을 기꺼이 내어주는 나눔의 삶을 실천하고 
사는지 이야기 나누고 그림일기 쓰기

9회 나는 요즘 이게 제일 
좋아요

할머니의 정원: 내가 애지중지하는 것을 이야기 나누고 거기에서 얻는 
삶의 에너지를 그림일기에 쓰기

10회 내 일기장 한번 볼래요? 
나의 를리외르 아저씨: 나는 어느 분야의 장인인지 이야기 나누고 
글과 그림일기로 표현하기
나만의 그림일기장을 완성하고, 뽐내보는 시간 및 마무리 소감 나누기 


