
강의계획서

프로그램명 AI 스마트폰은 내 친구 강 사 명 어현경

교육인원          어르신 15명 교육장소 평생1실    

교육기간
3월 10일 ~ 5월 19일(10회)

※5/5 휴강
교육시간

 요일: 월요일
 시간: 15:00 ~ 17:00

강의 소개

교육내용 
및 목표

 스마트폰의 기본 사용법부터 시니어의 AI 활용법 그리고 생활에 
 유용한 앱을 배워 실생활에 활용하고 시니어의 디지털 생활에 
 편리함을 더한다 

수강생준비물  스마트폰

강의내용

구분 강의주제 세부 내용
학습자 

준비물

1회 스마트폰 이해하기
Ÿ 홈화면, 앱스화면, 위젯, 알림창, 빠른 설정창
Ÿ 스마트폰 버전과 UI, 시스템 업데이트

스마트폰

2회
저장공간과 

파일관리

Ÿ 스마트폰에서의 파일 관리

Ÿ 구글드라이브, 클라우드 활용
스마트폰

3회 스마트폰과 AI 
Ÿ 스마트폰 안의 AI 활용하기

Ÿ 책임감 있는 AI 사용
스마트폰

4회
사진작가처럼 

촬영하기

Ÿ 스마트폰 카메라 촬영 기법

Ÿ 사진 편집과 앨범 관리
스마트폰

5회 지도앱으로 길찾기 Ÿ 네이버지도, 카카오택시로 길찾기
Ÿ 시니어에게 꼭 필요한 지도앱의 활용 스마트폰

6회 감성 카드 만들기 Ÿ 스냅시드, 에필, 포토랩, 감성공장, 큐니페인트 스마트폰

7회
스마트폰으로 

영상 만들기

Ÿ 키네마스터 배우기

Ÿ 영상 편집 앱으로 콘텐츠 제작하기
스마트폰

8회 스마트 워크 활용
Ÿ 달력앱, 메모 앱

Ÿ 모바일 팩스 보내기, OCR로 문자 인식
스마트폰

9회 카카오톡 전문가 Ÿ 카카오톡 완전 정복 -인증서, 채팅, 친구 관리 스마트폰

10회 키오스크 전문가 Ÿ 키오스크 완전정복 스마트폰


