
강 의 계 획 서
프로그램명 약산성 샴푸바 &

친환경 주방세제 만들기 강 사 명 장성희

교육인원  초등 자녀 및 부모(6가족) 운영장소 평생학습1실

교육기간 5.13.(토) 교육시간 10:30~12:00

강의 소개

교육내용 
및 목표

 대표적인 제로웨이스트 제품인 약산성 샴푸바 및 친환경 주방세제   

 만들기를 통해 제로웨이스트 라이프를 체험하고, 환경문제에 대한   

 지속적인 생각을 키워보기

재료비  회당비용: 5,000원 (프로그램 당일 학습자가 강사에게 납부)

준비물  250ml 분량의 공병

강  의   내   용

구분 강의주제 세부내용 학습자 준비물

1회

약산성 샴푸바

& 

친환경 주방세제 

만들기

 1. 제로웨이스트 소개

 2. 약산성 샴푸바 만들기

   - 100g 2개

   - 두발과 모발에 저자극

 

 3. 친환경 주방세제 만들기

   - 250ml 1병

   - 식물성 계면활성제로 

     환경과 피부에 안전

* 사용 소감 발표 및 실천 계획

250ml 

분량의 공병


